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PODROGRAM 2018

CELEMPROGRAMU jest zapewnienie najubozszym mieszkanncom Polski pomocy zywno-
Sciowej oraz uczestnictwa w dziataniach w ramach $Srodkéw towarzyszacych w okresie
sierpien 2018 - czerwiec 2019, a jej celami szczegbtowymi sa:
a) organizacja i koordynacja sieci dystrybucji pomocy zywnosciowej sktadajgcej sie z
organizacji partnerskich lokalnych, zwanych dalej OPL, zgodnie z zasadami PO PZ,
b) racjonalne zagospodarowanie artykutéw spozywczych otrzymanych z OPO oraz z
innych zrodet, na potrzeby udzielania pomocy zywnosciowej osobom najbardziej
potrzebujgcym,
c) przekazanie artykutdow spozywczych osobom zakwalifikowanym do otrzymania
pomocy zywnoéciowej zgodnie z zasadami PO PZ,
d) prowadzenie dziatan w ramach srodkow towarzyszgcych wsrod osdb najbardziej
potrzebujgcych zakwalifikowanych do objecia pomocg zywnosciowg, majacych na
celu wigczenie spoteczne.

OKRES DYSTRYBUCJI ZYWNOSCI: wrzesien 2018 - czerwiec 2019

Pomoc zywnosciowa dystrybuowana jest przez Banki Zywnosci [OPR] do Organizadji
Partnerskich Lokalnych [OPL], ktéra przekazuje zywnos¢ bezposrednio do oséb potrze-
bujacych.

KRYTERIA KWALIFIKOWALNOSCI | SPOSOB KWALIFIKAC)I:

1. Pomoc w ramach POPZ kierowana jest do tych oso6b i rodzin, ktére z powodu niskich
dochoddéw nie moga zapewni¢ sobie/rodzinie odpowiednich produktéw zywnoscio-
wych (positkéw) i dlatego tez trafia¢ bedzie do ograniczonej liczby oséb znajdujacych
sie w najtrudniejszej sytuacji zyciowej (okreslonej przestankami z art. 7 ustawy o po-



mocy spotecznej oraz poziomem dochoddéw odniesionych do procentowej wartosci
odpowiedniego kryterium dochodowego okreslonego w tej ustawie - ktérych dochéd
nie przekracza 200% kryterium dochodowego uprawniajgcego do skorzystania z po-
mocy spotecznej, tj. do 30.09.2018 r. - 1 268 PLN dla osoby samotnie gospodarujacej
i 1 028 PLN, dla osoby w rodzinie, a od 01.10.2018 r. - 1 402 PLN dla osoby samotnie
gospodarujaceji 1 056 PLN dla osoby w rodzinie, stanowigc systematyczne wsparcie.
Pomoc udzielana bedzie w postaci artykutdow spozywczych lub positkow, ktére beda
przekazywane osobom najbardziej potrzebujagcym bezptatnie.

2. Sposob kwalifikacji:

e OPS bedg wydawac osobom potrzebujgcym skierowania do otrzymania pomocy
zywnosciowej lub przekazywac¢ OPL listy oséb zakwalifikowanych do pomocy z
POPZ, pod warunkiem uzyskania zgody tych oséb;

e OPL moga w swoich siedzibach przyjmowac oswiadczenia od osob kwalifikuja-
cych sie do przyznania pomocy zywnosciowej [zatgcznik nr 5 do wytycznych].
Oswiadczenia wraz z wypetnionym skierowaniem przekazywane bedg do OPS,
nastepnie OPS wystawia skierowania, ktére bedg przekazywane do OPL;

e OPL moga samodzielnie kwalifikowa¢ wytgcznie osoby bezdomne do udziatu w
POPZ na podstawie podpisanego o$wiadczenia [zatgcznik nr 6 do wytycznych].

ZASADY PRZEKAZYWANIA ARTYKULOW SPOZYWCZYCH:

Pomoc zywnosciowa jest przekazywana osobom najbardziej potrzebujgcym za posred-
nictwem Organizacji Partnerskich Lokalnych jako zestaw artykutéw spozywczych w for-
mie paczek zywnosciowych lub positkéw.

1. Zestaw roczny artykutdéw spozywczych w Podprogramie 2018 obejmuje artykuty spo-
zywcze w tgcznej ilosci ok 49 kg w tym:
1. Artykuty warzywne i owocowe:
1. groszek z marchewka 3,6 kg,
2. fasola biata 3,6 kg,
3. koncentrat pomidorowy 1,60 kg,
4. buraczki wiorki 1,05 kg,
5. powidta Sliwkowe 1,80 kg,
2. Artykuty skrobiowe:
1. makaron jajeczny 4,5 kg,
makaron kukurydziany bezglutenowy 0,5 kg
ryz biaty 3 kg,
kasza gryczana 1,5 kg,
herbatniki maslane 0,8 kg,
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3. Artykuty mleczne:

1. mleko UHT 7|,

2. ser podpuszczkowy dojrzewajacy 2,4 kg,
4. Artykuty miesne:

1. szynka drobiowa 3 kg,

2. szynka wieprzowa mielona 2,1 kg,

3. pasztet wieprzowy 0,64 kg,

4. kabanosy wieprzowe 0,36 kg,

5. filet z makreli w oleju 1,7 kg,
5. Cukier

1. cukier biaty 4 kg,

2. miéd nektarowy wielokwiatowy 0,4 kg
6. Tiuszcze

1. olejrzepakowy 41,
7. Dania gotowe

1. gotgbki w sosie pomidorowym 1,6 kg;

Paczka zywnosciowa to minimum kilka artykutow spozywczych [co najmniej 3] z
réznych grup towarowych wydawanych jednorazowo.

Positek to kazdy positek przygotowany w OPL, np. jadtodajnie, schroniska dla oséb
bezdomnych] do tego przeznaczone: $niadanie, Il Sniadanie, obiad - w szczegdlnosci
goracy positek, podwieczorek, kolacjal. positki do spozycia na miejscu sg przygoto-
wywane i wydawane w placéwkach posiadajgcych zaplecze kuchenne (m.in. w schro-
niskach dla bezdomnych, jadtodajniach, noclegowniach) z wytgczeniem Swiadczenia
ustug firm zewnetrznych (np. catering).

. W przypadku gdy liczba oséb uprawnionych do pomocy zywnos$ciowej zgtaszajgcych
sie w trakcie realizacji Podprogramu 2018do danej OPR/OPL przekroczy limit przy-
dziatu zywnosci dla OPR/OPL , Instytucja Zarzgdzajgca dopuszcza zmniejszenie ze-
stawu rocznego dla 1 osoby, nie wiecej jednakze niz do 80% jego catkowitej ilosci (tj.
do ok. 39,5 kg). W zestawie nalezy w miare mozliwosci uwzgledni¢ produkty ze
wszystkich 7 grup artykutow spozywczych

. W uzasadnionych sytuacjach np. stan zdrowia, lub indywidualne potrzeby zywno-
Sciowe mozna zmieni¢ artykut spozywczy na inny w odpowiedniej proporcji lub
zwiekszy¢ liczbe opakowan.

. W przypadku rodzin z dzie¢mi dopuszcza sie zwiekszenie liczby opakowan artykutéw
spozywczych do potrzeb rodzin .

. Zywno$¢ jest wydawana osobom potrzebujgcym w ramach POPZ - NIEODPATNIE.

SKEADANIE SKARG PRZEZ OSOBY NAJBARDZIE] POTRZEBUJACE:



Kazda osoba potrzebujgca ma prawo ztozenia skargi dotyczacej sposobu dystrybugji
zywno$¢ do lokalnego Banku Zywnosci, nastepnie do Federacji Polskich Bankéw Zywno-
$ci z siedzibg w Warszawie albo do Instytucji Zarzadzajacej - Ministra Rodziny, Pracy i
Polityki Spotecznej.

DZIALANIA TOWARZYSZACE:

Dziatania realizowane przez Bank Zywnosci w Tarnobrzegu na rzecz podopiecznych OPL,
przy wspotpracy z OPL i OPS:

o warsztaty edukacji ekonomicznej; -14 warsztatéw
e warsztaty dietetyczne; -16 warsztatow
e warsztaty niemarnowania zywnosci - 15 warsztatéw.

Dziatania realizowane sg w siedzibie organizacji biorgcej udziat w Podprogramie lub w
miejscu wyznaczonym przez organizacje na rzecz podopiecznych, ktorzy zostali zakwali-
fikowani do otrzymania pomocy zywnosciowej, w poblizu ich miejsca zamieszkania.
Terminy oraz miejsca realizacji warsztatéw znajdowac sie bedg na stronie internetowej
Banku Zywnosci w Tarnobrzegu.

Dziatania realizowane przez Organizacje Partnerskie Lokalne na rzecz podopiecznych to:

e wigczenie oséb doswiadczajgcych deprywacji materialnej w funkcjonowanie spo-
tecznosci lokalnych, np.: zajecia aktywizujace i wspdlne inicjatywy na rzecz spo-
tecznosci lokalnej, zmierzajgce do wyjscia z ubdstwa;

e grupy wsparcia dla réznych kategorii os6b w trudnej sytuacji (np. osoby starsze,
matki z dzie¢mi, osoby samotne);

e pomoc towarzyszgca niezbedna do zaspokajania podstawowych potrzeb zycio-
wych - 0s6b korzystajgcych z pomocy zywnos$ciowej (z wytgczeniem pomocy rze-
czowej);

e pomoc w utrzymaniu higieny osobistej osobom bezdomnym;

e wsparcie psychologiczne/terapeutyczne oséb zagrozonych wykluczeniem spo-
tecznym.

Do udziatu w dziataniach towarzyszacych ma prawo kazda osoba, ktéra otrzymata skie-
rowanie z OPS do odbioru wsparcia zywnosciowego w ramach POPZ - ale nie znaczy to,
ze kazda osoba musi z nich skorzystac. Konieczna jest wspodtpraca z OPS w zakresie rze-
czywistych potrzeb objecia wsparciem dziataniami osob, ktére korzystajg z POPZ.

Dziatania nie mogg sie pokrywac z dziataniami prowadzonymi w ramach innych fundu-
szy unijnych (EFS i PROW) w danym wojewddztwie, ale muszg by¢ z nimi komplementar-
ne.



Zatgczniki:

Lista OPL ktdre ztozyly Wnioski Weryfikacyjne z dnia 19.09.2018

Lp

Nazwa organizacji adres
Stowarzyszenie Rodzin Katolickich w Loniowie, Swiniary Stare 29A, 27-670 toniéw
Gmlnpy Osrodek Pomocy Spotecznej, 39-410 Greb6w 943/1
Grebow ]

3. Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Koto p.p. Sw. | ul. Jana Pawia Il 3, 39-340 Padew Naro-
Antoniego z Padwi, dowa

4, Stowarzyszenie Emerytéw i Rencistéw Policyjnych
- ul. Sokola 11/106, 39-400 Tarnobrzeg
Zarzad Kota w Tarnobrzegu

5. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie, ul. M.Kopernika 3, 39-400 Tarnobrzeg
Tarnobrzeg

6. Stowarzyszenie Inicjatyw Lokalnych "PROMYK", ul. Kardynata Wyszynskiego 6, 39-451
Skopanie Skopanie

7. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. M. Reja 3, 39-460 Nowa Deba
Nowa Deba

8. Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji San- . .
domierskiej p.p. MBNP, ul. Konstytucji 3 Maja 11, 39-400 Tarno-

brzeg
9. gsrodek Pomocy Spotecznej, ul. 3 Maja 4, 39-432 Gorzyce
orzyce

10. [Parafialny Oddziat Akcji Katolickiej p.p. Mitosier- ul. Konfederacji Dzikowskiej 3, 39-400 Tarno-
dzia Bozego, brzeg

11. | Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Koto w Skopa-
niu, ul. Jana Pawia Il 26, 39-451 Skopanie

12. [ Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji San- -~ .
domierskiej Koto p.p. 0.0. Dominikanoéw, ul. Kosciuszki 2, 39-400 Tamobrzeg

13. Stowar;yszgme_ Rodzm Kat_c_)llck|ch Ko’fo_p.p. Na- Sulistawice 91, 27-670 Loniéw
rodzenia Najswietszej Maryii Panny, Sulistawice

14. | Towarzystwo Pomocy im. Sw. Brata Alberta, ul. Sandomierska 19, 39-300 Mielec

15. Zﬁ:ﬁ;‘alny Oddziat Akcji Katolickiej , Chodkow Chodkéw Nowy 64, 27-670 toniéw

16. | Zespot Caritas p.p. Chrystusa Kréla , Tarnobrzeg | Al.. Niepodlegtosci 9, 39-400 Tarnobrzeg

17. [ Gminny Osrpdek Pomocy Spotecznej, 39-307 Gawluszowice 5A
Gawluszowice

18. Gmlnpy Osrodek Pomocy Spotecznej, 39-332 Tusz6w Narodowy 225
Tuszéw Narodowy

19. | Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, PI. Kosciuszki 6, 37-415 Zaleszany
Zaleszany

20. | stowarzyszenie Rozwoju Osiedla "Malce" w Nisku, |, ul. Sandomierska 114, 37-400 Nisko

21. |OSRODEK POMOCY SPOtECZNEJ, -
KRZESZOW ul. RYNEK 2, 00-037 KRZESZOW

22. Par_aﬂglny Zespo{ Caritas p-p. Matki Bozej Wspo- ul. Zapniowska 9, 28-230 Potaniec
mozenia Wiernych, Potaniec

23. | OSRODEK POMOCY SPOtECZNEJ.
HARAS|UKI 37-413 HARASIUKI

24. | OSRODEK POMOCY SPOtECZNEJ. 37-420 Rudnik nad Sanem, ul.Kilinskiego
RUDNIK NAD SANEM 19

25. | OSRODEK POMOCY SPOtECZNEJ. . :
ULANOW 37-410 Ulandéw, ul.3-go Maja 19

26. | OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ

LIPNIK

27-540 Lipnik




27. L - Huta Komorowska 127 A, 36-110 Majdan
Towarzystwo Przyjaciét Huty Komorowskie;j Krolewski
28. Ochotnicza Straz Pozarna w Przectawiu Ul. Zielona 1, 39-320 Przectaw

Harmonogram dziatar towarzyszgcych.

Dziatania Towarzyszgce bedg prowadzone cyklicznie.

W miesigcach pazdziernik - grudzien 2018r odbedzie sie 10 warsztatow z tematyki eko-
nomicznej, dietetycznej i niemarnowania zywnosci.

Szczegbtowy Harmonogram DT zamieszczony zostanie na stronie Banku Zywnosci
w Tarnobrzegu po podpisaniu Uméw Z OPL.



