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INFORMACJA

Dla 0s6b korzystajacych z Pomocy Zywno$ciowej w ramach Programu Operacyjnego
Podprogram 2017 Pomoc Zywnosciowa 2014- 2020 wspotfinansowanego z
Europejskiego Funduszu Najbardziej Potrzebujagcym

Uprzejmie Informujemy ,ze w ramach Dziatan Towarzyszacych w Podprogramie
2017 Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa finansowanego z Europejskiego
Funduszu Najbardziej Potrzebujacym .

Odbeda si¢ Warsztaty Dietetyczne i Zdrowego Zywienia oraz Niemarnowania
Zywnosci MARZEC 2017 dla beneficjentow korzystajacych z Pomocy
Zywno$ciowej w nastepujacych Organizacjach:

WARSZTATY DIETETYCZNE 1 ZDROWEGO ZYWIENIA

TRENER: dr Malgorzata Makowska- Brzychczyk

01.03.2017 Dla Podopiecznych z Osrodka Pomocy Spoteczne;j
w Gorzycach korzystajacych z Pomocy Zywnosciowe;
(sala w REMIZIE Ochotniczej Strazy Pozarnej GORZYCE )
godz.14%

03.03.2017 Dla Podopiecznych z Osrodka Pomocy Spotecznej w Nisku
korzystajacych z Pomocy Zywnosciowej
(sala w Oérodku Pomocy Spotecznej Nisko) godz.16%
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10.03.2017 Dla Podopiecznych ze Stowarzyszenia Rodzin Katolickich
w Parafii Diecezji Sandomierskiej pod Wezwaniem WNMP
w Tarnobrzegu (Dominikanie) oraz dla Podopiecznych Parafialny
Oddzial Akcji Katolickiej przy Parafii Milosierdzia Bozego
(Dzikow)
( Sala przy Kosciele ul. KoSciuszki 2- Tarnobrzeg-
Dominikanie)godz.15*

WARSZTATY NIEMARNOWANIA ZYWNOSCI I DIETETYCZNE

02.03.2017  Dla Podopiecznych ze Stowarzyszenia Inicjatyw Lokalnych ,,Promyk”
Skopanie korzystajacych z Pomocy Zywno$ciowe;j
(sala Ul. Kardynata Wyszynskiego 6 Skopanie)
godz.15%

03.03.2017 Dla Podopiecznych z Osrodka Pomocy Spofecznej w Nisku
korzystajacych z Pomocy Zywno$ciowej
(sala w Osrodku Pomocy Spotecznej Nisko )godz.14%

WARSZTATY EKONOMICZNE

TRENER: Ilwona Marzec

20.03.2017  Dla Podopiecznych ze Stowarzyszenia Inicjatyw Lokalnych
,,Promyk”-Skopanie korzystajacych z Pomocy Zywnosciowej
(sala ul. Kardynata Wyszynskiego 6-Skopanie)
godz.15%

ZAPRASZAMY do udzialu w Warsztatach osoby korzystajace
z Pomocy Zywnosciowej w Organizacjach



